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Einladung

Liebe Mitglieder, 2zu unseren zweiten Mitgliederversammlung
in diesem Jahr am

03. Dezember 1987 um 19.30 Uhr in Bremen im Biirgerhaus Weserterrassen
am Osterdeich (Ecke Liineburger StraBe) laden wir Si e herzlich ein. Da
es die zweite Zusammenkunft in diesem Jahr ist, wollen wir moglichst
ohne groBe Formalia auskommen.

Wir mdochten kurz
- von unserer Arbeit im letzten halben Jahr berichten, um dann

- unsere Plane filir die ndchste Zeit mit IThnen zu besprechen und

- vor allem neue aktive Mitglieder und Ideen fiir unsere gemeinsamen zu-
/inftigen Vorhaben zu gewinnen.

Anschliefend findet die Ziehung der Gewinner unter den Lesern, die sich
an der Umfrage zur Neugestaltung des Mitglieder-Rundschreibens und des
Radtourenprogrammes beteiligt haben, statt. Der EinsendeschluB wird bis
zum 03, Dezember kurz vor der Ziehung verldngert.

Zum SchluB wird ein Film {iber die fast paradiesischen Radverkehrsver-
héltnisse in Delft (Niederlande) gezeigt.

Falls Sie nochweitere Vorschlége (Antrige) haben, geben Sie diese bitte
bis zum 01. Dezember in der Geschdftsstelle des ADFC BREMEN bei Herrn
Morgner bekannt.

Wir freuen uns auf dieses Treffen und verbleiben
mit freundlichen GriiBen

Matthias von Schwanenfliigel Werner Hiiller
(1. Vorsitzender) (2. Vorsitzender)
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In eigener Sache

Liebe Leserinnen und Leser,

seit 1980 produziere ich als akti-
ves Mitglied des ADFC BREMEN das
Ihnen bekannte Rundschreiben.

278 Seiten habe ich in dieser Zeit
(fast alleine) bearbeitet, gesetzt
(geschrieben mit einem Finger auf
der Schreibmaschine ), zeitweise
auch gefaltet, eingelegt - und eine
Menge gelernt.

Vielleicht sind Ihnen die Verdnde-
rungen von Rundschreiben zu Rund-
schreiben nicht aufgefallen, aber
fiir mich war es die ganzen Jahre
eine Verpflichtung, das Rundschrei-
ben nicht nur als Mitteilungsblatt
und Bindeglied zwischen dem Vor-
stand und den Mitgliedern zu sehen.
"das Pedal" sollte fiir den ADFC
werbewirksam sein, und das wird
nur durch das Aussehen, einem ent-
sprechenden Inhalt und einem guten
Aufbau erreicht.

Diese Arbeit habe ich immer gerne
gemacht - sehr zum Leidwesen der
Familie. Der Vorstand des ADFC BRE-
MEN hat nun nach reiflicher Uberle-
gung beschlossen, das "Radtouren-
programm" und "das Pedal" zu ver-
einigen. Ich akzeptiere diesen Be-
schluB, auch wenn es mir nach den
vielen Jahren als Redakteur etwas
schwerfdallt, mich von- dieser Ar-
beit zu trennen, aber der BeschluB
ist mehrheitlich gefallen.

Ab Friihjahr 1988 werden Sie ein
neues Mitteilungsblatt "das Pedal"
des ADFC BREMEN erhalten, 2zu dem
ich einen kleinen Anteil beitragen

werde. Ich hoffe auf ein gutes
Gelingen.
Ihr

s Koommmone

ADFC Niedersachsen

Der geschdftsfiihrende Vorstand des
ADFC-Landesverbandes Niedersachsen
wurde beim Verbandstag ami7..Novem-
ber 1987 in Hildesheim wiéderge-
wihlt. Mit liberwiegender Mehrheit
sprachen die Vorsitzenden und De
gierten der Bezirksvereine Jiir
Haasis, Bruno Harder und Hans
Hannemann ihr Vertrauen aus.

Es war der erste Verbandstag des
ADFC NIEDERSACHSEN, der vor zwei
Jahren am 14.12.1985 in Hildesheim
gegriindet wurde, um auch, nach den
positiven Erfahrungen in Nordrhein-
Westfalen, auf Landesebene eine
Vertretung des ADFC aufzubauen.
Dieser EntschluB hat sich bewdhrt.

Nach einem Bericht iliber die bishe- -
rige Arbeit des ADFC NIEDERSACHSEN
wurden in der Diskussion die Ziele
des Landesverbandes fiir die .nach-
sten Jahre besprochen.

Hans Hannemann
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Tips zur Wartung von Lichtanlagen

Zu Beginn der dunklen Jahreszeit
muB wieder das traurige Kapitel
"Beleuchtung am Fahrrad" diskutiert
werden. Aus eigener Erfahrung bei
der tdglichen Fahrt zur Arbeit kann
man feststellen, daB 40 bis 60%
der Radfahrer ganz ohne Licht fah-
ren oder zumindest ein Teil der Be-
leuchtung nicht funktioniert. In
der Zeit der Dammerung ist der An-
teil noch hoher, obwohl man einen
Radfahrer vor einem beleuchteten
Kfz auch in der Dammerung fast
iiberhaupt nicht sieht.

Die Griinde fiir diesen MiBstand sind
bekannt:

.Die mechanische Antriebsleistung

fiir den Dynamo zusdtzlich auf-
zubringen ist vielen Radfahrern
zu viel,

2. Die Beleuchtung oder Teile der-
selben funktionieren nicht.

Bei Punkt 1 kann abgeholfen werden
durch

a) einen besseren Dynamo; z.B. liBt
sich der  Wirkungsgrad eines
UNION-Seitendynamos 8201 von 21
mit einem Soubitez-Walzendynamo
auf 42% steigern und damit ent-
sprechend die notwendige mecha-
nische Antriebsleistung von 13
auf 7 Watt verringern %pro ve-
lo, Heft 8).

b) die Verwendung eines Akkus fiir
den Betrieb der Beleuchtung.
Vorteil: Wesentlich mehr Sicher-
heit durch Standlicht z.B. an
dunklen Kreuzungen, auBerden
schaltet mannun die Beleuchtung
auch schon in der Didmmerung ein.
Da zu kaufende Akku-Anlagen teu-
er sind, sei andie Bauanleitung
(das Pedal 4/86) erinnert. Im
einfachsten Fall reichen :ein
Akku, ein Umschalter, Ladebuchse
und das Gehduse.

Fiir die Reparatur der Beleuchtungs-
anlage (Punkt 2) gibt es auBer dem
Fahrradhdandler auch mehrere Mog-
lichkeiten der Selbsthilfe:

a) Teilnahme an den Technikkursen
"Lichtanlage" des ADFC BREMEN
(siehe Termine), oder

b) man beschiftigt sich mit der
beim ADFC erhdaltlichen 44 Seiten
umfassenden Broschiire "Licht am
Fahrrad" (DM 5.-).

Eine abgerissene Leitung 148t sich
gut mit einer Liisterklemme reparie-
ren (sollte zum Werkzeug gehdren):
Etwa 5 mm Draht abisolieren, indem
man ein Streichholz darunter hdlt
und dann die weiche Isolation mit
den Fingern abzieht, Draht umknik-
ken und mit der Isolierung in die

Fortsetzung auf Seite 4
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Listerklemme einfiihren. Damit ent.

steht eine wesentliche, geringere
Bruchgefahr,
Ein nicht 1leuchtendes RiickTicht

hat sehr hdufig seine Ursache in
einer durch Korrosion unterbroche-
nen Masseverbindung. Abhilfe: Mit
Leitung und angequetschten Usen
aus dem Kfz-Handel Verbindung zwi-
schen der Befestigungsschraube des
Riicklichts und der Befestigung des
Schutzbleches am hinteren Ausfall-
ende des Rahmens herstellen.

Vielleicht sollte man auch bei der
Gelegenheit gleich das uralte Riick-
licht durch ein mittlerweile bei
neuen Fahrrddern schon vorgeschrie-
benes Reflektor-Riicklicht ersetzen
(Zulassungs-Nr: K3..., DM 6.-).

Der verrostete Blinde Scheinwerfer

vorne wartet schon darauf durch
einen Halogenscheinwerfer z.B.
U70H oder U100H von UNION, etwa

DM 23.-) ersetzt zu werden. Da man
dadurch nicht nur selbst besser ge-
sehen wird sondern sogar auf unbe-
leuchteten Wegen selbst etwas se-

hen kann, wéchst dadurch noch die
Motivation, das Licht einzuschal-
ten.

Opfern SIE ein paar Mark fiir IHRE
SICHERHEIT:

Welfgang Hoppe

Fahrrader im Charterflug

Auf die Mitnahme ihres Fahrrades brau-
chen in Charterflugzeugen reisende Urlauber
nicht zu verzichten. Eine entsprechende Ver-
einbarung trafen die maBgeblichen Unterneh-
men des In- und Auslandes. Der Mehrpreis fur
den Fahrradtransport betriigt bei nubhen und
mittleren Strecken (Mittelmeer und Nordafri-
ka bis zu den Kanaren) fur Hin- und Riickflug
70 DM, bei Fernzielen 100 DM. Wer mit schr
Jeichtem Gepiick reist, kann u. U. das Fahrrad
gratis mitnechmen — es wird auf das Freige-
piack angerechnet. * (imk)

Bremsversagen!!!

Der Bundesfachgruppe Technik des
ADFC liegen Berichte vor iiber eine
®zefihrliche und offenbar hdufige
Unzuverléssigkeit der Dreigang-
Riicktrittnabe SHIMANO 300. Die Na-

be wurde unter anderem in sogenann.
ten Hollandréddern eingebaut, die
liber Kaufhduser vertrieben werden.

Den Berichten zufolge kommt es im-
mer wieder vor, daB sich zundchst
der Totgangwinkel etwas vergrdBert,
d.h. man muB beim Bremsen immer
welter zurilicktreten, bevor die Brems
wirkung einsetzt - daran kann man
sich durchaus gewdhnen, es ist aber
schon Zeichen einer Fehlfunktion.
Spdter bleibt dann die Bremswirkung
ganz aus - man kann frei riickwédrts
treten! Es wurde auch beobachtet,
daB die SHIMANO 300 nach :starkem
Niésseangriff (Gewitterregen)plotz-
lich jede Bremswirkung verliert,
ohne daBl vorher eine Fehlfunktion
aufgefallen widre.

Dieser Fehler ist besonders tiik-
kisch, weil der Ruf der unbeding-
ten Zuverléssigkeit der Riicktritt-
bremse viele Radfahrer verleitet,
sich an die regelmdBige . Benutzung
ihrer zweiten Bremse nicht zu ge-
wohnen und ihrem Zustand keine Auf-
merksamkeit schenkt.

Wer hat ebenfalls schlechte Erfah-

rungen mit dieser Nabe gemacht ?

Bitte machen Sie Angaben iiber

- Fahrradhersteller, Typ und Ver-
kaufsstelle

- Kaufdatum und Preis

- Erfahrungen mit der Nabe und ggf.

- Schadensverlauf, Unfallfolgen,
Reklamationserfolg.
Ihre Erfahrungsberichte schicken

Sie bitte direkt an

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club
Fachgruppe Technik

Postfach 10 77 44

2800 Bremen 1




Schwalbe

»Marathon«

...der ideale Allwetter-Reifen —
von Vielradlern fiir Vielradler entwickelt!

Praktische Erfahrungen\)
die Testfahrer in aller Welt '\
uber viele 100.000 Kilometer ‘\
. 7 / unter extremen Wetter- und
(e StraBenverhéltnissen sammelten,
2t liegen der Entwicklung des Schwalbe
1o »Marathon« zugrunde. Deshalb wissen
Vielradler und »Fernfahrer« die speziellen
Qualititsmerkmale besonders zu
schétzen:

Herzstiick des Schwalbe »Marathon« ist
eine leichte, aber extrem engmaschige
Karkasse aus hochfestern NYLON-
Gewebe (mit drei Lagen unter der Lauf-
flaiche und robustem Vierfach-Drahtkern).
Sie macht den Reifen auBergewdhnlich
durchschlagfest, leichtlaufend und sicher.

g Spezial-Gummimischungen aus hoch-
wertigem Natur- und Synthetikkautschuk
auf Lauffidche und Flanken erméglichen
eine besonders hohe Laufleistung.

g Das griffige Allwetter-Profil HS 136 sorgt
selbst auf winterlich-nassen Straf3en fur
gutes Fahr- und Bremsverhaiten.

Ralf Bohle & Co. GmbH
Postfach 1120 - 5275 Bergneustadt 1
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Neue Regierung in Bremen

Pressemitteilung des ADFC BREMEN vom 19. Oktober 1987

Nach der Wahl und 2zur necuen

Konsequente Forderung deg Radverkohrs - Pogitionsbestimmung des

Regierungsbildung fordert der ADFC:

Scnats

in der Regicrungserkldrung zur Verkehrspolitil !

haben vor der 'Jahl
Radverkehrs zur

Alle Parteien
die Forderung des
ersten Prioritdt neben der Forde-
rung des offentlichen Nahverkehrs
gezdhlt. Vertreter des ADFC haben
nun vor der Presse gefordert, dal
diese Aussagen keine "Seifenblasen"
bleiben diirfen, sondern konkret in
die Tat umgesetzt werden miissen.
Um hier ein Zeichen 2zu setzen,
sollte in der Regierungserkldrung
eine klare Positionsbestimmung des
Senats zur Verkehrspolitik erfel-
gen.

Der ADFC begriiBt die beabsichtigte
Zusammenlegung der Ressorts Bau
und Umwelt. Er gibt der Hoffnung
Ausdruck, dafB damit die Belange der
~ Radfahrer als Benutzer des umwelt-
freundlichsten Verkehrsmittels bes-
ser berlicksichtigt werden.

Eine konsequente Fdrderung des Rad-
verkehrs heifit auch, MaBnahmen zu
Lasten des Autoverkehrs durchzu-
setzen., Hier apelliert der ADFC an
die Politiker nicht "weich" zu wer-
den und erinnert an die Verspre-
chungen.

Xonkret hat der ADFC zehn Forde-

rungen:

@ Vervollstindigung der Nord-Siid-
Achse und der Ost -Yest -Achse
durch die Bremer Innenstadt (Ver-
lauf der Nord-Siid-Achse: Stern -
Parkallee - Rembertistr. - :Doms-
hof - W.-Kaisen-Briicke, der Ost-
West-Achse: Ostertorstr. - Markt
- Langenstr. oder Obernstr. -
Faulenstr.).'Diese Forderung ist
schon mehr als sechs Jahre alt!

® {eine Mammutprojelte mehr fiir den
Autoverkehr. Rickbau der Fldchen
flir den motorisierten Verkehr zu
Gunsten der FuBgidnger und Rad-
fahrer.

@®Flexible Handhabung von Sonder-

regelungen flir den Radverkehr.
Konkret heiBt dieses: Offnung
von BinbahnstraBen (z.B. Feld-

str., StraBburger Str.), Mitbe-
nutzung von Busspuren durch Rad-

fahrer, fahrradgerechte Ampel-
schaltungen.
®Flichendeckende Verkehrsberuhi-

gung (Tempo 30 km/h). Diese MafB-
nahme soll Bremen mehr Sicher-
heit geben.

@!Mehr Geld fir RadverkehrsmafBnah-
men. Die finanzielle Ausstattung
einer Haushaltsstelle "Bau und
Unterhaltung von Radverkehrsan-
lagen" sollte, gemessen am Ge,
samtvolumen der Ausgaben fir d
StraBenverkehr, dem Anteil ent-
sprechen, den der Radverkehr am
Gesamtverkehrsaufkommen hat. Die-
ser Anteil entspricht momentan
etwa 20&.

@Ausbau der Wegweisung fiir den

Radverkehr.

@Unfallanalyse von Unféllen mit
Beteiligung von Radfahrern. Die-
se Analyse hat der Innensenator
schon vor langer Zeit der Biir-
perschaft versprochen. Sie liegt
bis heute noch nicht auf dem
Tisch.

Fortsetzung auf Seite 7
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@ Beseitigung van gefihrlichen bau-
lichen Mdngeln an Radverkehrsan-
lagen.

Sinnvolle ErschlieBung des Haupt-
bahnhofs fiir den Radverkshr. .Lo-
sung der Abstellproblematik und
Forderung der Fahrradstation.

@® Verpflichtung der Bauherren bei
NeubaumaBnahmen ausreichende und
sichere Abstellanlagen zy schaf-
fen. Der ADFC hat hierzu schon
vor geraumer Zeit einen Formu-
lierungsvorschlag zur Anderung
der Landesbauordnung gemacht.

Nach der Bildung des Senats wird
der ADFC sich mit seinen Forderun-
gen rasch an die zustdndigen Sena-
torinnen und Senatoren wenden, um
mit entsprechendem "Klingeln" den
Forderungen Gehdr zu verschaffen.

Matthias von Schwanenfliigel
1. Vorsitzender

FXXXXXX XXX XXX XXXXXXX XXX

Gratulation

Zu seiner Wahl
und Président

gratulierte der
Klaus Wedemeyer.

als Biirgermeister
des Bremer Senats
ADFC BREMEN Herrn

In seinem Schreiben vom 17.10.1987
gab der erste Vorsitzende des ADFC
BREMEN, Matthias von Schwanenflii-
gel, der Hoffnung Ausdruck, daB
die Belange der Radfahrer in den
ndchsten fiinf Jahren verstidrkt Be-
riicksichtigung finden werden.

Nach dem Bremen-Plan 1987 der SPD
wirde die Forderung des Radverkehrs
als ~wichtig erachtet. Der neue
Bremer Biirgermeister wurde vom ADFC
gebeten, eine Positionsbestimmung
zu diesem Papier zu geben.

Der ADFC BREMEN begriiBte in seinem
Schreiben auch die Zusammenlegung

der Ressorts "Bau" und "Umwelt",
da hiervon positive Impulse fir
die Belange der Fahrradbenutzer

ausgehen konnten.

Hans Hannemann

‘e aas

1.0.0.9.0.0.0.0.9.9:0.0.0.0.9.00.0.09:0.0.9.09.0909 9009090999 9099900900 06
><

Folgende Firmen unterstiitzen den ADFC BREMEN

FORDERNDE MITGLIEDSCHAFT:

durch ihre ®
&
b
> £
>4

¥ %

® Fahrradgeschaft

® ROLF BAUER

®! Friedrich-Ebert-Str. 87

Ei 2890 Nordenham Tel. 2 15 06

Laaa e a ol o

> 4

P
>4

Radsport-Center

Fahrradgeschaft

LUTZ UND OLIVER GOTTSCHE
Oberneulander Landstr. 37a
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Verkehrsberuhigung bringt Unruhe

Aufgrund von mehr als 100 Eingaben
beschloB seinerzeit:in Bremen der
Beirat Schwachhausen/Vahr einstim-
nig mit Unterstiitzung der Anwohner
eine Geschwindigkeitsbegrenzung in
der Georg-Groning-StraBe. Die Ver-
kehrsberuhigung sollte als Versuch
gestartet und spdter entschieden
werden, ob -es:-bei  der:zRegelung
bleiben sollte.

Nach den Umbauten und HAnderungen
in der Verkehrsfiihrung wurde deut-
lich, daB sich keiner so richtig
vorgestellt hatte, welches Stras-
senbild dabei entstehen wilirde. Ein
Sturm der Entriistung iliber die lieb-
losen Striche und blechernen Baken
brach los und einte Gegner und Be-
flirworter dieser Form der Verkehrs-
beruhigung.

Weil die grundsdtzlichen Unstimmig-
keiten zwischen beiden Gruppen liber
den Grad der Einschrankung des Ver-
kehrs jedoch fortbestanden, wurde
dieses Thema zum Mittelpunkt der
offentlichen Beiratssitzung am 22.
Oktober 1987. Die Auseinanderset-
zung liber diese brisante Angelegen-
heit fand unter den 150 Teilnehmern
in einem {iberwiegend fairen Ton
statt.

Trotz~ der aus der Sicht einiger
Einzelhdndler "blirgerfeindlichen
und geschdftsschddigenden" MaBnah-
men in der Georg-Groning-Strafle
meldete sich keine Stimme zu Vort,
die grundsdtzlich gegen die Ver-
kehrsberuhigung opponierte. Von
den rund 25 Personen, die das Vort
ergriffen, unterstiitzte die Mehr-
heit diese MaBnahme, ohne ‘jedoch
ihre jetzige Form gutzuheiBen.

Uwe Bornkessel vom Stadt- und Po-
lizeiamt Bremen erlauterte zu Be-
ginn die jlingsten Geschwindigkeits-
messungen. Danach sind die . Raser
weniger gewotden: "In einem Teil
der Geore-Gronine-Strae halten

sich 909, im anderen rund 70% an
die Geschwindigkeitsbegrenzung "
verkiindete er und sieht darin den
Beweis flir die Wirksamkeit. Er gibt
zu, daBl "die Optik verbesserungs-
wirdig sei" und erwdhnt dabei Bg
me oder Blumenkiibel.

In diesen griinen Begrenzungen sehen
die Befilirworter auch den Ausweg
aus dem hdBlichen, blechernen Ist-
Zustand. Von Seiten der CDU-Bei-
ratsmitglieder wird hingegen eine
Losung vorgeschlagen, die nur in
den Eingangsbereichen wund an den
Kreuzungen bauliche MaBnahmen und
"Baumnasen" als wirksam ansieht.
Dazwischen solle - so liest es sich
zwischen den Zeilen des noch nicht
abgestimmten Antrags - auBler des
Verbots von aufgesetztem Parken
(auf den Radwegen!) keine weitere
Behinderung des Verkehrs erfolgen.

Es ist 1ldngst bekannt, daB weder
Schilder noch Ermahnungen oder
Strafzettel so wirksam sind wie die
Behinderung der zu schnellen Kfz
durch Schwellen oder Slalomstrek-
ken., In diesem Sinne wird hoffent-
lich in der Beiratssitzung Ende
November die Verkehrsberuhigung in
der Georg-Grdning-StraBle von
Versuchs- in die Dauerebene ge
ben und das hdBliche Blech durch
wohltuendes Griin ersetzt.

Unterstiitzenswert ist das Anliegen
der Bewohner angrenzender Wohnge-
biete auf Gleichbehandlung. Durch
die Verkehrsberuhigung in der Georg-
Groning-StrafBe ist die Belastung an-
derer StraBen gestiegen. Was Wun-
der, wenn sich Stimmen mehren, die
Gleiches flir sich Dbeanspruchen.
Sollte sich darin der Weg verdeut-
lichen, wie wir der Verkehrsberuhi-
gung in Orten StraBe fiir StraBe . ni-
herkommen ? Das dauert lange - wir
konnten es auch schneller haben...

Wolfeane Reiche
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VELO CITY 87

Der erste Velo-Sity-Kongress fand
- vom Griinder des ADFC, Jan Tebbe,
organisiert - 1980 in Bremen statt.
In London trafen sich 1983 die en-
gagierten Radfreunde und fahrradbe-
wuBten Stadtplaner zum zweiten Mal.

O

Centrum
(&’ Deltziji 27J [Camplnq A ﬂ)

&b Selwerd

dritte,
anerkannte Fahrrad-

Nun fand in Groningen der
international
kongress statt. Nahezu 300 Teil-
nehmer aus aller Welt hatten sich
fiir 5 Tage in dieser fahrradfreund-
lichen Stadt eingefunden, um auf
verschiedenen Ebenen die vielfdl-
tigen Probleme zu diskutieren und
Ldsungsvorschlage auszutauschen,
die mit der Benutzung des Fahrrades
im Stadtverkehr zusammenhidngen.

In Plenarsitzungen und . Podiums-
diskussionen, in mehr als 40 work-
shops und in den vielen informel-
len Gesprdchen wdhrend der Stadt-
touren drehte sich letztlich alles
um den einen Punkt: Wie 148t sich
die Benutzung des Fahrrades im
Stadtverkehr deutlich fordern,
sicherer machen und bequemer ge-
stalten ?

Aus der Vielzahl der auf dem Kon-
gress beschriebenen und oft auch
mit Lichtbildern oder Filmen be-
legten Vorschlédgen, die zu -éiner
hdufigeren und sjchereren Benutzung
des Fahrrades anregen, seien hier
nur die folgenden Beispiele genannt:

® In Delft, Groningen und anderen
fahrradfreundlichen Stddten werden
Anstrengungen unternommen, bislang
notwendige Umwege fiir Fahrradbenut-
zer zu verkiirzen oder génzlich
aufzuheben. Dazu werden neue Ver-
bindungen geschaffen, Briicken fiir
Radfahrer gebaut und Tunnels unter
Schienen oder stark befahrener.
Strafen angelegt.

@® An Kreutungen und Einmiindungen
werden vor den haltenden Kfz Warte-
riaume filir Fahrradfahrer geschaffen
(in Holland heiBen sie: OF0S): Die
Radler befinden sich dadurchimdi-
rekten Blickfeld der Autofahrer und
konnen bei Grin noch vor ihnen und
somit sicherer die Kreuzung queren
oder nach links abbiegen.

®Die Uffnung von EinbahnstraBen
fiir Radfahrer in beiden Richtungen,
die in Holland wdhrend der vergan-
genen 20 Jahre von der Ausnahme
zur Regel wurde, stoBt weder bei
den Verkehrsplanern noch bei den
Polizeibehdrden auf irgendwelchen
Widerstand. Von ihnen erfuhren wir

.auch, dafBl diese eindeutige Erleich-

terung flir die Radfahrer (insbeson-
dere in den engen Stadtkernen)- keine
prinzipielle Gefahrenerhdhung dar-
stellt.

®Fine spez. Einrichtung, die Rad-.

fahrern das Uberqueren von breiten
StraBen erleichtert, istieihe beson=
dere Ampel, bei der im Normalfall
nur ein okerfarbiges Dreieck blinkt.
Dies bedeutet: Radfahrer kdnnen die
StrafBle kreuzen, wenn sie sich verge-
wissert haben, daB kein Auto kommt.
Sie werden alsonicht wie sonst iib=
lichmit Rotlicht zum Warten gezwun-
gen, obwohl weit und breit kein Kfz
zu sehen ist. Fiihlt man sich unsicher
(besonders Kinder, Zltere Mensehenr)
oder ist der Verkehr sehr dicht,
driicke man einen Knopf wund der
Autoverkehr wird gestoppt, die que-
renden FuBgidnger und Radfahrer er-
halten Griin.

Fortsetzung auf Seite 11
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VELO CITY 87
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Allen diesen baulichen und ver-

kehrsleitenden MaBnahmen liegt ein

Gedanke zugrunde: Mache dich das

Radfahren attraktiver, steigen auch
hr Leute auf das Fahrrad um!

Neben positiven Beispielen, die

wir wihrend des Kongresses erpro-

ben konnten, sind auch viele Kri-

tikpunkte genannt worde. In Stich-

worten will ichnur einige Schwach-

stellen nennen, die fast liberall

in Europa bemdngelt werden:

- ungleiche Standarts bei Fahrri-
dern

- unzureichende und schlecht posi-
tionierte Abstellanlagen

- nur gelegentliche Radwege, aber
kaum zusammenhingende Radver-
kehrsnetze

- schlechte Radwegeoberfliachen

- unzureichende Ausweisung von den
Hauptfahrradrouten innerhalb von
Stddten und auf dem freien Land

Zwei Bemerkungen zum Schlufi: Die
eine stammt vom Vorsitzenden des
holldndischen Fahrradverbands ENWB
Jan Rijnsburger: "Der Gebrauch von
Fahrradern % und nicht die bloBe
gance von Radwegen! Der Verf.) ist
,n deutliches MaB fiir den Grad an
ebensqualitat, den eineStadt oder
eine Region ihren Bewohnern bietet."

Die zweite AuBerung ist wihrend der
Diskussion in einem workshop ge-
fallen: " Gute Radverkehrsanlagen
werden freiwillig benutzt! Ihr be-
fahren gesetzlich zur Verpflichtung
zu machen, eriibrigt sich dann."

So gesehen lieBe sich die Radwege-
benutzungspflicht in unserem Land
sinn- und wirkungsvoller in eine
Pflicht der Planer und StraBenbauer
ummiinzen, wirklich gute Radver-
kehrsanlagen zu schaffen.

Wolfgang Reiche

ADFC-Ortsgruppe
in Emden gegrundet

Am 23, Oktober 1987 fand im Alten-
heim Am Wall in Emden die Griindungs-
versammlung fiir die ADFC-Ortsgruppe
Emden statt. Zum Sprecher wurde
der im Emder Umweltschutzbereich
nicht wunbekannte Friedrich Hent-
schel fiir ein Jahr gewdhlt.

In einem ersten Forderungskatalog
wurden die dringendsten Farderungen
fiir den Radverkehr in Emden vorge-
stellt und diskutiert. Die wichtig-
sten Forderungen sind:

Herstellung eines geschlossenen
Radverkehrsnetzes von guter Qua-
1itdt (Breite, Fahrbahn), insbe-
sondere sichere Erreichbarkeit
der kommunalen Einrichtungen wie
Schulen, Bahnhdfe usw..

Umdenken in der
Verkehrspolitik. HMehr Platz fir
den Radfahrer, aber nicht zu
Lasten des FuBgingers, sondern
zu Lasten des motorisierten Ver-
kehrs.

Grundsdtzliches

Zur Grindungsversammlung war der
zweite Vorsitzende des Bezirksver-
eins, Werner Hiiller, nach Emden
gekommen. Er referierte {iber die
verkehrspolitischen Grundsatzposi-
tionen des ADFC. Seine Wunschvor-
stellung:

"Emden muBl zu einer Radfahrerstadt
nach holldndischem Vorbild gemacht
werden!"

Eine ausfiihrliche Beschreibung der
Emder Situation und der daraus re-
sultierenden Verkehrspolitik soll
im ndchsten Rundschreiben "das Pe-
dal" erscheinen.

Freunden

Uir wilinschen den Emder

viel Erfolg!

Werner Hiiller
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Zur Diskussion

"Ein Radfahrer auf einer Vorfahrts-
straBe behdlt auch dann sein Vor-
fahrtsrecht gegeniliber kreuzenden
oder einbiegenden Fahrzeugen, wenn
er den linken von zwei vorhandenen
Radwegen benutzt, der nicht .. fiir
die Gegenrlchtung freigegeben ist.
Der BeschluB des BGH iiberzeugt."

Zu diesem im Rundbrief 19 des ADFC
OST-NIEDERSACHSEN versffentlichten
Artikel schreibt Dieter Olpp aus
‘lolfsburg im Rundbrief 20:

Mich nicht! Verkehrsgefdhrdendes
und -widriges Verhalten wird hdchst-
richterlichin Schutz genommen? Pa-
radox und ein Bidrendienst fiir die
Radfahrer, weil zum Linksfahren er-
munternd, wobei das "vorrangige
Sicherheitsbediirfnis" - nimlich das
der richtigfahrenden Radler - .auf
der Strecke bleibt. Es folgt des-
halb ein kleines Plddoyer gegen
das "Geisterfahren" auf Radwegen:

WDie iiblichen Radwege sind zu
schmal, um gefahrlos in verschie-
denen Richtungen aneinander vor-
beizufahren % selbst Uberholen
fillt ja manchmal schwer).

.lAngenommen, Radler und Geister-
radler fahren beide mit 25 km/h
(zligiges Tempo), dann zZischen die
beliden mit einer Relativgeschwin-
digkeit von 50 km/h €!) dicht an-
einander vorbei - filir Autos wird
die Forderung nach Tempo 30 km/h
in der Stadt erhoben!

MDas "kreuzende oder einbiegende
Fahrzeug" kann ja auch ein Fahr-
rad sein, dessen Fahrer - beson-
ders beim Kreuzen - schon auf ge-
nug Dinge gleichzeitig achten
muB. Wo bleibt die Solidaritit ?

BLaternen, Verkehrsschilder, Lit-
faBsdulen kdnnen einem im kriti-
schen Moment die Ausweichmdglich-
keiten verbauen.

B"Vorsichtige" Geisterradler

scheren beim Entdecken eines Ent-
gegenkommenden  Fahrrades vor-
sorglich auf den FuBweg aus. Aber
muB die Sicherheit der Radfahrer
auf Kosten der FuBginger gehen ?

Wie.denken . SIE. dariiber?

Hans..Hannemann.. .

Deutschland-Schweiz

Erfreuliche Mitteilung fiir Schweiz-
reisende: ADFC-Mitglieder erhalten
VELO - Karten, Velotourenfiihrer und
schweizer Fachliteratur zum jewei-
ligen Mitgliederpreis des Verkehrs-
Clubs der Schweiz (VCS).

Bestellungen unter der, Angabe der
ADFC - Mitgliedsnummer richtet man
an: VCS, Postfach

CH-3360 Herogenbuchsee

lMan kann diese Artikel auch in den
folgenden Geschiaftsstellen kaufen:

VCS-Geschiftssteke VCS-Geschiftsstelle
Basel Genf
Missionsstrasse i7 16, rue des Chaudronniers
Sttnungsxzeiten: Oitnungszeiten:
DI-FR: 14.00-18.00 Di-FR: 13.00-17.
SA 10.00-12.00 SA 0 10.00-12.
L VCSGeschiftsstelte -
VCS-Geschiftsstel —2 . h
uric
Bern : :
Thunstrasse 13 (I. Stock) beim Hirschenplatz
Ottnungszeiten: Ottmungszeiten:
DU/MI/FR:  13.00-17.00 Di-FR: 11.00-14.00
DO 13.00-19.00 15.00-18.30
SA 10.00-12.00 - SA 10.00-14.00
In den Geschdftsstellen erhalten

ADFC-Mitglieder ferner Veloartikel
zum VCS - Mitgliederpreis, und .sie
konnen dort Bahnkarten mit 5% Riick-
verglitung kaufen (Versand ins Aus-
land ist aber nicht mdglich).

Hans Hannemann
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ADFC - Informationen

Info 06 Wer 1liest, hat mehr vom
Radfahren (Biicherprospekt)
Info 07 Rauf aufs Rad

ADFC-Selbstdarstellung,
Ziele, Aktivitdten
‘.linfo
nfo

13 EinbahnstrafBien
14 Radfahren und Recht
Info 15 Tips fiir die Radtour
Info 16 Schnell und sicher mit dem

Fahrrad
Info 19 Entfernungspauschale
Info 25 Mit dem Fahrrad zur Arbeit
Info 27 Grundregeln fiir Radfahrer
Info 28 Beitrittserkldrung
Info 32 Lkw und Rad im Konflikt
Info 33 Unfdlle sind unndtig
Info 35 Fahrradschutzhelme
Info 36 Fahrradkauf
Info 37 Versicherungen fiir Radler

Diese Infos konnen in der ADFC-Bun-
desgeschdftsstelle von ADFC-Mit-
gliedern kostenlos bezogen werden.
Nichtmitglieder legen bitte einen
adressierten Freiumschlag (DM 0.80)
bei.

Hans Hannemann

DJH-Radwanderringe

as Deutsche Jugendherbergswerk,
‘andesverband Hannover, setzt auch
1988 das Programm der "Radwander-
ringe" fiir Einzelpersonen, Famili-
en und kleinere Gruppen fort. Auf
dem Programm stehen:

Lineburger Heide
Elbufer Drawehn

und Naturpark

Mit dem Fahrrad weserabwirts
Radwanderung durch Harz und Heide

Radwanderung durch die Liineburger
Heide zur Heidebliite /

Weitere Informationen beim DJH-
Landesverband, Ferd.-Wilh.-Fricke-
Weg 1, 3000 Hannover (Ruf 32 65 33).

ADFC-Ratgeber

Visa- und Grenzbestimmungen
Unterkiinfte und Schlafen
"Fliegen" mit dem Fahrrad

Ausriistung Geldtransfer
Routenplanung Werkzeug
Verpflegung Ersatzteile

Auf diese wund andere Fragen gibt
eine neue Broschiire dem Fernradler
Antworten, die ihm bei einer Reise
ins Ausland weiterhelfen.

128 Seiten, Din A5, 12 Sl/-Fotos.

Preis:'DM 10.- (ADFC-Mitgl. DM 8.-)
+ DM 2.- Porto und Versand.

Bezug: W. Reiche, Tietjenstr. 35,
2800 Bremen 33

Konto: 1494 67 - 306 beim Postgiro-
amt Hannover (BLZ 25010030)

ISBN 3-923017-34-0

Erhdaltlich auch in der Geschafts-
stelle des ADFC BREMEN.
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Hier irrte

Meta sich

Nach der Podiumsdiskussion des ADFC

BREMEN mit den

Bremer Parteien am
18.08.1987 wurde am

23.08.1987 im

Bremer "Weser Report" die nachste-
hende Glosse abgedruckt:

Henriette, es is was ganz
Furchbares passiert, was ich
schon vorhergesehn hab!*

wJach mir doch nich im-
mer son Schrecken ein,
Meta!“

»Am Donnerstag stand in-
ner Zeitung, daB mit Bremer
Polidikern un den ADFC ne
Unnerhaldung stattgefun-
nen hat. Die EinbahnstraBen
solln in Zukunft fir Radler
beidseitig zu befahrn sein!

_Zwei von drei Polidikern
war dafir!

,,Das gib’s doch gar nich,
Meta!*

»Ein Radler, Henriette, hat
es jetzt schon fur bare Miin-
ze hat's h

~War ganz durchnanner,
wollde sich das Lebn nehm,
redete immer von Einbahn-
straBe un dasser doch kor-
rekt gefahrn is.“

,,A,:ta, als Bremer musser
doch wissn dasser tberall
Augn habn muB!*

»Bremer!? Nee, der war
aus Minchen zu Besuch
hier, Henriette! Bin ge-
spannt, wer vorn Kadi mugB!
Der Radler, der is nich mehr!
- Der Audofahrer? — Nacher
BundesstraBenverkehrsord-
nung darf man ne Einbahn-
straBe nur von einer Seide
befahrn!*

»Das stimmt, Meta!*

»Wie soll'n Richter nun ur-
teiln?, nacher Bundesstra-
Benverkehrsordnung oder
‘nach selbstgehikelter Rege-
lung von ADFC un Bremer
Kommunal Polidiker?*

w»Ich mach nich in dern
Haut steckn, Meta! Wo doch

un is prompt ubergemangelt
worden!
»Tod, Meta!?*
»Mausetod, Henriette!"
»Un der Vihikelfahrer?*

Jetzt Wahin sind!*
,Ich auch nich, Henriette!
WeiBte, ohne tberheblich zu
sein: ,Intelligenz is eine
Zier, doch es geht anscheind

in Brem auch ohne ihr.“

Man beachte, daBl Meta den Begriff
ADFC ohne weitere Erlauterung ver-
wendet. So miissen doch schon eini-
ge Menschen wissen, was sich hinter
diesen vier Buchstaben versteckt.

Aber Meta irrte sich! Der Ausschnitt

BEITRAG 1988

DER BEITRAG IST BIS ZUM 31. MARZ 1988 FKLLIG.

aus der "Siiddeutschen Zeitung" vom
10./11.10.1987 beweist, daB die-
ses Problem den ADFC in Miinchen
ebenfalls beschdftigt und auf einer
Verkehrssicherheits-Konferenz der
CSU behandelt wurde.
E‘mmmmm.&m
Ricksichtnahme im Verkehr zu iben.und die
Verkehraschilder zu beachten.
Marion Koppen (Alligemeiner Deutscher Fahr-
radklub) bat, zu priifen, ob nicht in Einbahnstra-
Ben Radfahrwege chatfen den kdnnt
g Richtung be-
fahren zu kb Ebentall fohlen wurde

Hans Hannemann

Wasserfeste Karten

Wer hat sich nicht schon iiber den
Regen gedrgert, der auf Touren den
Landkarten zusetzt und sie an vie-
len Stellen aufweicht ? Den Regen
kann man zum Gliick nicht abschaf-
fen - wohl aber lieBen sich Karten
herstellen, die sich nicht beim
ersten kleinen Schauer in Wohlge-
fallen aufldsen. Doch sind .diese
dann viel zu teuer fiir uns Normal-
kartenleser.

Dieter Liermann, Mitglied des ADFC
BREMEN .und vielen von seiner sehr
aktiven Mitarbeit bei der "hafa 87"
bekannt, hatte eine gute Idee.

Mit einem einfachen Trick 148t sicl.
jede normale Landkarte schnell
impragnieren:

Fortsetzung auf Seite 15

NORMALBEITRAG L5.- DM
FAMILIENBEITRAG 55.- DM
ERMASSIGTER BEITRAG 30.- DM

BEIM EINTRITT IN

DEN ADFC BREMEN BITTEN WIR UM SOFORTIGE ZAHLUNG DES BETRAGES.

8888066889686380888808888968688088889688856868508885066680866586868
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WETTERFESTE XARTEN
Fortsetzung von Seite 14

Man breitet die Karte vollstindig
auf dem FuBboden aus, am besten im
Bad oder dort, wo man anschlieBiend
den Untergrund  leicht wieder rei-

gen kann, legt Gewichte auf dic

nten und trégt das Tapetenschutz-
mittel "Caparol" oder &hnliches

KURIER AM SONNTAG
26.07.1987

Radfahren:

gleichmdfBig mit einer Rolle auf.
Dabei darf es aber nicht verdiinnt
werden.
Ist die eine Seite trocken, wird
auch die Riickseite imprigniert.
Eine derart behandelte Landkarte
hitllt  wesentlich lidnger als unbe-
handelte Karten.

Wolfgang Reiche

Ein Jumbo unter
den Fahrradstitzen -
dieser

optimaler Sport

Radfahren bietet nahezu
allen Personengruppen die

E-JUMBO

Moglichkeit, sich fast be-
schwerdefrei sportlich zu
betitigen und dadurch die
Leistungsfahigkeit zu stei-
gern oder wieder herzustel-
len. Durch die individuell
dosierbare  Belastungsge-
staltung ist Radfahren die
ideale Ausgleichs- oder
Trainingssportari. Wie die
Hamburg-Mannheimer-

Stiftung fiir Informations-
medizin mitteilt, ermitteite

Dr. Vélker von der Sport-
hochschule Koéln, dafl die
beim Radfahren bean-
spruchte Muskulatur den

reiz fiir Herz und Kreislauf
bietet. Auch aus orthopédi-
scher Sicht bietet das Rad-

fahren erhebliche Vorteile,
da das Rad das Korperge-
wicht trigt und somit die
Gelenke weitgehend entla-
stet. Dies trifft allerdings

KLEINANZEIGEN FUR
ADFC-MITGLIEDER
SIND KOSTENLOS.

i Bereich des Kniegelon HEBIE- Gewichtes ein
ks, i enten it JUMBO \\ HéchstmaB an
ein Lenker gewihit wer- macht \ N, Belastbarkeit.
den, der eine aufrechte Po- “«
sition zuléBt. eb dem Fah"ad SN

Beine.

eile

H. Hemmeiskamp - Postfach 3806 - 4800 Bielefeld 1

Der neue Zweibein-
stdnder JUMBO ist
eine gebrauchsmuster-
geschitzte Stahl-
konstruktion von
hochster Stabilitat.

Die miteinander ver-
schweifBten Stahlrohr-
beine sowie zuséitzliche
Abstiitzung des
Sténders an der
Rahmenunterseite
gewabhrleisten trotz
seines relativ geringen
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FOUR CORNERS: Weltreise ging zu ende

Am Anfang war es eine Idee zweier
junger Leute. Die Idee wuchs, nahm
Gestalt an und fand Zuspruch. Am
Ende wurde es eine der groBten Fahr-
radaktionen unserer Erde.

Der "Four Corners World Bike Ride"
(FCWBR), der im September zuende
ging, war eine Sternfahrt, zu der
vier Gruppenmit jevier Teilnehmern
aus den vier "Ecken der Welt" ge-
startet waren und einem gemeinsamen
Ziel entgegensteuerten.

Die Radler, iiberwiegend Englédnder
und zwischen 20 und 30 Jahren alt,
waren nach der Vorbereitungsphase
im Oktober 1986 bzw. Februar 1987
zu ihren Startpldtzen geflogen. Von
La Paz, Harare, Hongkong und Mel-
bourne radelten sieiiber Hochgebir-
ge, durch Wiisten, Steppen und Regen-
wilder. Es ging ihnen nicht um Aus-
dauer und die Bewdltigung schwieri-
ger Situationen. Sie wollten die
Radfreunde mit ihrer Radtour auf
Entwicklungshilfeprojekte der an-
gepaBten Technologie (intermediate
technology: it) aufmerksam machen
und dafiir sammeln. Die erhofften
Millionen kamen nicht, aber mehre-
re hunderttausend Pfund stellten
auch einen Erfolg dar.

Eine Gruppe, der "Oriental Path",
kam auf ihrem Weg von Hongkong
nach London durch Bremen und wurde
fiinf Tage vom ADFC BREMEN betreut.
Das Programm, von Aktiven zusammen-
gestellt, bot den Fernradlern Mog-
lichkeiten zur Verbreitung .ihrer
Idee, sich iiber Projekte der ange-
paBten Technologie zu informieren
und von Bremen einen Eindruck zu
gewinnen.

Ich mochte auf die Empfinge im Rat-
haus Weyhe und vor dem Bremer Roland
hinweisen, die Teilnahme an der Ak-
tion des Bips "Bremen ... auf zum
Mond" und Schulbesuche. Bedeutung
hatten auch Diskussionen und die

Besichtigung des selbstverwalteten
Maschinenbaubetriebes AN . Zwei
ADFC - Mitglieder ©begleiteten die
Gédste bis Oldenburg, wo sie von der
ADFC-Ortsgruppe empfangen wurden.

Der Sprecher der 0G, Wim van Schie,
hatte Kontakte 2zu Schulen und der
Fahrradforschungsgruppe der Uni in
Oldenburg gekniipft, so daB auf die
"Four Corners" ein .interessantes
Programm wartete. Ein dreitédgiger
Aufenthalt auf Langeoog kam allen
zur Erholung recht.

Von Leer radelten Wim van Schie und
Wolfgang Reiche mit der Gruppe bis
Groningen. Nach einem Empfang im
Rathaus setzten sie ihre Tour nach
Amsterdam fort. Dort trafen am 18.
09. Punkt 12 Uhr alle vier Radler-
gruppen unter grofem Beifall zusam-
men. Wie ein Lindwurm schlédngelte
sich tags darauf das Feld der ver-
einigten "Four Corners" und der sie
unterstiitzenden Radler durch die
Landschaft. Nach der néchtlichen
Kanaliiberquerung begann die letzte
Etappe, die am Nachmittag in_einem
groBen Volksfest in London endete.

Fiir den FCWBR und die Arbeit von
"it" haben Bremer ADFC-Mitglieder

DM 500.- aufgebracht, wofiir ich im'
Auftrag der "Four Corners" danken
mochte. Dank gebiihrt auch der Ma-
schinenbaufirma AN fiir ihr .Geschenk
an die Radler: Ein knallroter
"Rolls"-Fahrradanhdnger.

Presse, Funk und Fernsehen haben
dem Ereignis breiten Raum gewidmet.
Auch im Bremer Gebiet wurde berich-
tet. Der ADFC hatte jedesmal Gele-
genheit, sich'in der Offentlichkeit
darzustellen. Wer die "it"-Arbeit
unterstiitzen mochte, kann in der
ADFC - Geschaftsstelle ein T-shirt
mit dem ansprechenden Symbol der
"Four Corners" erwerben...

Wolfgang Reiche
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Aus der Presse

Am 02.08.1987 berichtete
der Weser-Report in Bre-
men unter der Uberschrift
" Griin - weiBer Glanz "
Zyscht: Polizei hat zu
Qig Autos" unter ande-

Jetzt miissen die Unifor-
mierten sogar zu Full oder
auf dem Rad auf tdgliche
Streifentour gehen.

+ + +

Jicht ganz so "kriminell"
beurteilt Albert Lohse,
Leiter der Bremer Schutz-

entnommen

polizei, die gegenwdrti-
ge Situation: "DaB nun
mehr uniformierte Poli-
zisten zu Fufl und mit dem
Rad unterwegs sind, hat
ein vollig ncucs Sicher-
heitsgefiithl in der Be-
volkerung zur Folge. Im-
merhin sieht man nun mehr
"Grin" auf den StraBen."

Im Ernstfall jedoch sind
die Polizisten ohne
Streifenwagen nicht be-
weglich genug, um etwas
weiter entfernte Tatorte
zu erreichen. Diese Kri-
tik esteht zurecht.

Dl der Adresse

»

des Namens.

des Beitrages

ANDERUNGSMITTEILUNG

ADFC BREMEN
Mitgliederbetreuung
Postfach 10 77 44
2800 Bremen 1

Austritt zum 31.12.19

ALTE ADRESSE

NEUE ADRESSE ab

Name, Vorname

Name, Vorname

StraBe und Nummer

StraBe und Nummer

FTZ, Ort

PLZ, Ort

Beitragsdnderung

Dieses Feld bitte nicht beschriften.

Unterschrift

| K
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Termine im Dezember 1987

03.12. MITGLIEDERVERSAMMLUNG DES ADFC BREMEN

Zeit, Ort und Inhalt konnen Sie der Einladung auf Seite 1 ent-
nehmen,

09.12. TECHNIKKURS SCHALTUNGEN

um 19 Uhr im Biirgerhaus Weserterrassen, Am Osterdeich 70b, in
Bremen. Teilnahmegebiihr flir Nichtmitglieder DM 5.-. Um telefo-
nische Anmeldung in der Geschdftsstelle des ADFC BREMEN wird
gebeten; da, die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Auf besondere Wiinsche kann eingegangen werden.

Die Technikkurse finden in Zusammenarbeit mit dem VBD Biirgerhaus
Weserterrassen statt. Leitung: Wolfgang Hoppe, Wolfgang Reiche

15.12. TECHNIKKURS LICHTANLAGEN

Beachten Sie bitte die Hinweise unter dem 09.12.1987.

17.12. OFFENTLICHE VORSTANDSSITZUNG DES ADFC BREMEN

im 19 Uhr in der ADFC-Geschdftsstelle, Am Dobben 91 (Hinter-
eingang) in Bremen.

21.12. ADFC - GESCHAFTSSTELLE
bis
31.12. Die Geschdftsstelle des ADFC BREMEN ist in diesen Tagen "leider
geschlossen. Wir sind ab 04.01.1988 wieder fiir SIE da.

Die STADTTEILGRUPPE BREMEN-NORD des ADFC BREMEN trifft sich jeden erste
Freitag im Monat um 20 Uhr in der Gaststdtte Nautilus in der Br;ei_ten‘Strl‘

Die ORTSGRUPPE DELMENHORST des ADFC BREMEN +trifft sich jeden .zweiten
Montag im Monat um 19 Uhr im Jugendheim WittekindstraBe.

Die ORTSGRUPPE NORDENHAM - BUTJADINGEN des ADFC BREMEN trifft sich jeden
ersten Montag im Monat im Hotel "Rolands-Eck" in Butjadingen-Stollhamm.

Die ORTSGRUPPE OLDENBURG des ADFC BREMEN trifft sich jeden zwelten
Dienstag im Monat um 19 Uhr in der Gaststdtte Kulisse in der Gaststr..

GKSTE SIND BEI ALLEN VERANSTALTUNGEN DES ADFC HERZLICH WILLKOMMEN.
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Termine im Januar 1988

01.01.

13.01.

19.01.

20.01.
21.01.

27.01.

DER _VORSTAND DES ADFC BREMEN WUNSCHT ALLEN MITGLIEDERN UND

FREUNDEN EIN GESUNDES NEUES JAHR UND IMMER UNFALLFREIE FAHRT.

TECHNIKKURS FUR LEHRER UND SOZIALARBEITER

von 17 bis 19 Uhr im "Gro8en Gruppenraum" des Biirgerhauses We-
serterrassen in Bremen am Osterdeich 70b,

Themen: Fahrradtypen, Anpassung Rahmen, Laufrider, Bremsen,
Kraftiibertragung, Schaltungen, Lauf - und Tretlager,
Lichtanlage, Zubehor.

Auch diese Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit dem VBD
Biirgerhaus Weserterrassen statt. Leitung: Wolfgang Reiche.

TECHNIKKURS PANNENHILFE

Beachten Sie bitte die Hinweise unter dem 09.12.1987.
TECHNIKKURS FUR LEHRER UND SOZIALARBEITER

Fortsetzung des Kurses vom 13.01.1988. Unter dem Datum .dieser
Ankiindigung kOnnen Sie nihere Einzelheiten ersehen.

OFFENTLICHE VORSTANDSSITZUNG DES ADFC BREMEN

um 19 Uhr in der ADFC-Geschéftsstelle, Am Dobben 91 (Hinter-
eingang) in Bremen.

TECHNIKKURS FUR_ LEHRER UND SOZIALARBEITER

Fortsetzung vom 13.01. und 20.01.1988,

Termine im Februar 1988

03.02.

11.02.

18.02.

TECHNIKKURS FUR_LEHRER UND SOZIALARBEITER

Fortsetzung und Ende der Veranstaltungen vom 13.01, 20.01. .und
27.01.1988.

TECHNIKKURS FAHRRADZUBEHOR

Tgschen, Gepdckhalter, Bekleidung usw.. Beachten Sie bitte
hierzu unsere Hinweise unter der Ankiindigung vom 09.12.1987.

OFFENTLICHE VORSTANDSSITZUNG DES ADFC BREMEN

um 19 Uhr in der ADFC-Geschdftsstelle, Am Dobben 91 (Hinter-
eingang) in Bremen.
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lhre Ansprechpartner des ADFC BREMEN

GESCHAFTSSTELLE DES ADFC BREMEN

STADTTEIL - UND ORTSGRUPPEN

Am Dobben 91 (Hintereingang)

2800 Bremen 1 (0421) 70 11 79
Geoffnet: Mo-Fr 10 bis 13 und 14 bis
17 Uhr, Donnerstag bis 19 Uhr.

BERATUNGSSTELLE FAHRRAD in der ADFC-
Geschaftsstelle: Wolfgang Reiche
Geoffnet: Mo, Di, Do von 10 bis 12
und 14 bis 16 Uhr, Di bis 19 Uhr.

VORSITZENDER + VERKEHRSPLANUNG
Matthias von Schwanenfliigel

Klugkiststr.
(0421) 34 37 31

5a
2800 Bremen 1

VORSITZENDER
Werner Hiiller
Ehmckstr. 51
2800 Bremen 33 (0421) 25 33 17
KASSENWART

Marie-Luise Jacobs

Kirchhuchtinger Landstr. 230A

2800 Bremen 66 (0421) 56 04 75

SCHRIFTFUHRER + TOURENBERATUNG

LINKS DER WESER (bremen)

Gebhard Tebbe

Friedrich-Wilhelm-Str. 17
2800 Bremen 1 (0421) 50 18 9.
BREMEN-NORD
Ginter Franz
Aumunder Heide 39
2820 Bremen 70 (0421) 65 16 40
BREMERHAVEN

Thilo Brahe :
Kastanienweg 26
2850 Bremerhaven (0471) 6 47 17
DEMENHORST
Burkhard Kiihnel
Brendelweg 227
2870 Delmenhorst (04221) 2 12 97
EMDEN + NEU + NEU + NEU +
Friedrich Hentschel
Mainzer Str. 7

2970 Emden (04921) 4 13 86

NORDENHAM / BUTJADINGEN

Ulrich Lamm
Vagtstr. 19
2800 Bremen 1 (0421) 7 56 04
EINKAUFSBERATUNG. + TECHNIK
Wolfgang Hoppe
Colmarer Str. 31
2800 Bremen 1

(0421) 44 14 70

BEINKAUFSBERATUNG + TECHNIK
Hartmut Reuter
Am Weidedamm 5
2800 Bremen 1

(0421) 35 51 81

RECHT

Eckart Behm
Fleetrade 2
2800 Bremen 1 (0421) 44 83 06
RUNDSCHREIBEN

Hans Hannemann

Prager Str. 13

2800 Bremen 1 (0421) 21 75 89

Fritz Jacob
Saarstr. 20

2890 Nordenham 61 88

(04731)
OLDENBURG

Wim van Schie
Ernst-Lemmer-Str. 9c

2900 Oldenburg (0441) 5 38 44
VAREL

Henning Kaufmann
Buschgastweg 28
2930 Varel

(04451) 8 24 23

VERDEN
Winfried Lilge
Fabrikstr. 7

2810 Verden (04231) 8 17 67



